
 

 

BREVE BIOGRAFÍA Y PALMARÉS 
  
Lucía Lacarra nació en la localidad guipuzcoana de Zumaia y recibió su formación en el estudio de 
danza “Thalia” con Mentxu Medel y en la Escuela de Víctor Ullate, en cuya compañía debutó. 
Alcanzó la categoría de bailarina principal en el Ballet de Marsella (1994-1997), dirigido por Roland 
Petit, para convertirse después en la estrella principal del Ballet de San Francisco (1997-2002). 
Tras formar parte del Ballet de la Ópera de Múnich (2002-2016) durante quince temporadas, 
actualmente compagina el Ballet de Dortmund como invitada permanente con sus propios 
proyectos en otras compañías internacionales. Ha cosechado los principales premios del mundo de 
la danza como el Danza & Danza, el Positano, el Isadora Duncan, el Nijinsky, el Benois de la Danse o el 
Premio Nacional de Danza. En 2007, se convirtió en la primera bailarina española invitada a 
participar en el Concierto de Año Nuevo de Viena. Fue distinguida como ‘Bailarina de la Década’ en 
el Palacio del Kremlin, en 2010. Junto a Matthew Golding, ha creado y producido los espectáculos 
Fordlandia (2020), In The Still Of The Night (2021) -por cuya interpretación recibió el premio Max 
de las Artes Escénicas (2022)- y Lost Letters (2023), producción gracias a la que fundó el Lucía 
Lacarra Ballet. Medalla de Oro de las Bellas Artes de España, 2023. 
 

 
Lucía Lacarra y el príncipe Alberto de Mónaco en la entrega del premio Nijinsky. Monte-Carlo, 2002. 

 
PALMARÉS SELECCIONADO 
 

• Premio Danza & Danza a la ‘Mejor Artista del Año’, Venecia, 1995. 
• Premio Positano a la ‘Mejor Bailarina del Año’,  Positano (Italia), 1995.  
• Premio Isadora Duncan, en San Francisco (EE.UU.), 1999.   
• Premio Nijinsky a la ‘Mejor Bailarina de Mundo’, Monaco Dance Forum, 2002. 
• Premio Benois de la Danse, el ‘oscar del ballet’, Teatro Bolshoi, Moscú, 2003. 
• Premio Nacional de Danza, Madrid, 2005. 
• Medalla de Oro de Zumaia -su localidad de origen-, Zumaia, 2007.  
• Fue nombrada Bayerisches Kämmertanzerin (Bailarina de Cámara de Baviera), en 

Múnich, 2008.  
• Gran Premio Dance Open, en San Petersburgo, en 2010. 

• Nombrada Bailarina de la Década, en el Palacio del Kremlin en Moscú, 2010. 
• Premio Max de las Artes Escénicas, en el Teatro Principal de Mahón, 2022.  
• Premio Saphire de la Petipa Heritage Foundation, en San Francisco (EE.UU.), 2023.  

• Medalla de Oro de las Bellas Artes, España, 2023.  
• Premio Positano especial a la ‘Mejor Bailarina del Año’, Positano (Italia), 2024.  
• Nombrada Académica de Honor de la Academia de las Artes Escénicas de España, 

2025.  


